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การวดัความเช่ียวชาญในการใชภ้าษา 
 

ความหมายของ CEFR 
CEFR คือตารางภาษา 6 ระดบั เป็นระบบง่ายๆ ท่ีใชใ้นการวดัความสามารถดา้นภาษาองักฤษสาํหรับทุกคน 
ขอ้สอบทุกชนิดของ Cambridge ESOL มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานทางภาษาท่ีไดรั้บการยอมรับในระดบัสากล 
เช่นเดียวกบั CEFR (Common European Framework of Reference for Languages) ซ่ึงมี

บทบาทสาํคญัทางดา้นภาษา และ นโยบายดา้นการศึกษาทัว่โลก 
 

6 ระดบัภาษาในตาราง CEFR  
ระดบัเร่ิมตน้คือ A1 เล่ือนไปสู่ระดบั พื้นฐานท่ี A2 ถึงระดบัปานกลางท่ี B1 และ B2 สาํหรับระดบั C1 เป็นระดบัภาษาองักฤษขั้นสูง ส่วน C2 
เป็นระดบัท่ีสูงท่ีสุด ซ่ึงความสามารถเทียบเท่ากบัเจา้ของภาษาเลยทีเดียว   

 

จะต้องเรียนภาษามากเท่าไหร่ถึงจะสอบได้คะแนนในแต่ละระดบั? 
เวน เทจมกัจะถูกถามเก่ียวกบัจาํนวนชัว่โมงท่ีจาํเป็นในการเรียนภาษาเพ่ือไดค้ะแนน ในแต่ละระดบัของ CEFR ซ่ึงมนัเป็นคาํถามท่ีค่อนขา้งจะตอบ
ยาก จาํนวนชัว่โมงท่ีจาํเป็นนั้นมีความแตกต่างกนัไป ข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ เช่น ความตั้งใจจริงในการเรียนรู้ของคนคนหน่ึง ความชอบ และ 
อายขุองแต่ละบุคคล ไปจนถึง จาํนวนชัว่โมงเรียน/ปัจจยัภายนอกอ่ืนๆ  
ตวัเลขในตารางดา้นล่างสามารถช้ีใหเ้ห็นแนวทางอยา่งคร่าวๆได ้ซ่ึงกราฟไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนจะตอ้งเร่ิมจากระดบัเร่ิมตน้ท่ี  A1 อยา่งแน่นอน 
ยกตวัอยา่งเช่น นกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบั Beginner ท่ีตอ้งการสอบไดใ้นระดบั B2 จะตอ้งเรียนประมาณ 500-600 ชัว่โมง ถา้เรียนอยา่งนอ้ย 3 
คร้ังต่ออาทิตย ์คร้ังละ 2 ชัว่โมง (เทียบเท่า 6 ชัว่โมงต่อสปัดาห์) จะใชเ้วลาประมาณ 1.6 – 1.9 ปี ในการเล่ือนไปสู่ระดบั Intermediate 
หรือ ระดบัปานกลาง 
 
เมือ่นําทั้ง 2 ตารางมารวมกนั กจ็ะใด้ตารางหน้าตาเป็นแบบนี ้

 
 
และน่ีคือตวัอยา่งการเทียบชัว่โมงเรียนจากตารางขา้งบน  
เม่ือนาํนกัเรียนมา 1 คนท่ีตอ้งการจะมีความรู้ถึงระดบั B1 แต่
ไม่มีความรู้ทางดา้นภาษาองักฤษเลย เขาจะตอ้งใชเ้วลาเรียน
ภาษาองักฤษ 300-400 ชัว่โมง และถา้นกัเรียนคนน้ีเรียน 6 
ชัว่โมงต่อสปัดาห์ กจ็ะใชเ้วลาประมาณ 58-67 สปัดาห์ ถึงจะ
มีความรู้เทียบเท่าระดบัB1 นัน่เอง  

 
CEFRLevel 

 
Level Name 

 
Can-Do Description 

 
C2 

 
Upper 

Advanced 

มีความรู้ทางภาษาในระดบัดีมาก เทียบเท่าเจา้ของภาษา เช่น สามารถโตเ้ถียงดว้ยความมัน่ใจ แม่นยาํ เขา้ถึง
ประเดน็ไดอ้ยา่งน่าเช่ือถือ 

 
C1 

 
Advanced 

มีความรู้ทางภาษาองักฤษในระดบัดี เช่น สามารถมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือและการประชุมไดดี้ 

 
B2 

Upper 
Intermediate 

มีความรู้ทางภาษาในระดบัทัว่ไป เช่น สามารถมีส่วนร่วมในการประชุมแต่ไม่สามารถเขา้หวัขอ้การโตแ้ยง้ท่ี
ซบัซอ้นได ้

 
B1 

 
Intermediate 

มีความรู้ทางภาษาท่ีจาํกดัแต่มีประสิทธิภาพในสถานการณ์ท่ีคุน้เคย เช่น สามารถมีส่วนร่วมและแลกเปล่ียน
ขอ้มูลในสถานการณ์ท่ีคุน้เคยได ้

 
A2 

 
Elementary 

มีความรู้ทางภาษาท่ีจาํกดัในสถานการณ์ท่ีคุน้เคย เช่น สามารถเขา้ใจขอ้ความง่ายๆได ้ 

 
A1 

 
Beginner 

มีความรู้ทางภาษาท่ีจาํกดัมาก เช่น รู้วลีง่ายๆ แต่ไม่สามารถส่ือสารไดดี้ 

ระดบัCEFR   จํานวนชัว่โมงท่ีเรียน 

 C2 ประมาณ 1,000 – 1,200 

 C1 ประมาณ  700 – 800 

  B2 ประมาณ  500 – 600 

  B1 ประมาณ   350 – 400 

  A2 ประมาณ   180 – 200 


